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一般社団法人カリタス南相馬 

 

 

２０２４年度 事業報告書 

（２０２４年１月～１２月） 

一般社団法人カリタス南相馬 

１．概要  

新型コロナウイルス感染症の位置づけが５類となり、カリタス南相馬の宿泊受け入れ制限は全面解

除したが、インフルエンザなどの感染症も増加傾向にあったので感染予防対策は各自行っていただい

ている。市内のイベント及びサロン活動は通常通りの開催となり、地域イベントへの参加や協力、子ど

も支援、戸別訪問、さゆり幼稚園の行事参加、被災地の状況を知る為の現地案内、旧避難区域の草刈り

活動など可能な範囲で行った。夏休みには、学生ボランティアがカリタス南相馬を訪れ、被災地の状況

を学ぶ機会となった。 

２０２４年１月１日の能登地震により、カリタスのとサポートセンターが開設され、ERST （緊急

対応支援チーム）の依頼を受けて運営をサポートすることとなった。１月から３月の間、カリタス南相

馬からスタッフ二人を一週間交替で派遣してボランティアベース立ち上げの手伝いを行った。ベース

に必要な布団５セット、飲料水、水支援のためのタンク、自動車なども提供することが出来た。 

５月より原町教会信徒の方の協力を得て「カリタスいこいカフェ」を開催。地元の高齢者の方をカリ

タス南相馬にお招きしてサロン活動を月に一度定期的に開催することとなり継続中である。 

南相馬市社協主催のボランティアフェスティバルに初めて参加。カリタス南相馬の活動をパネル展

示にて紹介し、他のボランティア団体との繋がりを持つことが出来、ボランティアを希望する方との繋

がりもできた。 

南相馬市社会福祉協議会と災害協定を結んで以降、災害時のみでなく平時から防災に向けての研修・

防災訓練など共同で行っていくこととなり、年数回、南相馬市役所、南相馬市社会福祉協議会、青年会

議所（JC）とで連携会議を行っている。１１月５日、南相馬市総合防災訓練が行われ、災害ボランテ

ィアセンター開設・設置訓練に参加した。２０２２年の地震災害による屋根のブルーシート張りに関す

る依頼についても昨年引き続き行い、依頼主さんとの日程調整、ボランティアへの依頼、調整、作業後

の完了確認、社協への報告書提出等を継続して行った。 

８月から開催したカリタス食堂には、毎回２０人余りの親子が参加。「子育て応援」で繋がったひと

り親家庭の方（毎回 3～4組の方が参加）や、さゆり幼稚園関係の親子の方に一緒に食卓を囲むひと時

を提供した。子どもたちが楽しみにしていること、お母さん同士でゆっくりできる場となり情報交換で

きること、幼稚園が移転後も是非参加したい、との嬉しい声を頂いている。参加している方々に日程と

メニューをお知らせするため「カリタス食堂」のホームページを作成し、情報を発信している。支援物

資が届いたり、イベント開催時には随時お知らせして繋がりを継続した。 

また、これまで SNS（Facebook など）でカリタス南相馬の活動を発信していたが、新たに Instagram

での発信を始め、SNS をより活用する若い世代にも情報発信できるよう努めた。 

今年度行ってきた事業は次のとおりである。 



 

 

 

２. 活動報告 

１）宿泊と食事の提供 

宿泊を希望するボランティアと現地で学ぶことを希望する方々に宿泊場所を提供した。 

宿泊は２部屋各６名、計１２名の宿泊が可能。さらに１階を仕切ることで１５名が宿泊できる。 

宿泊するボランティアにバランスの取れた食事を提供するため、近隣の農家より提供頂いた野菜や

カリタス畑（後述）で収穫した野菜を使うなど、食材も地産地消を心掛けた。 

受け入れたボランティア数などについては、５．資料の表を参照。 

       

２）ボランティア活動のコーディネート 

南相馬市内の施設や社会福祉協議会などからのボランティア要請と、ボランティア活動希望者との

活動調整を行った。行政や地域社協、関係団体との連携を行い、情報収集に努めた。地域からのボラン

ティア要請は、ホームページ、SNS 等で呼びかけ、随時募集を行った。２０２２年３月１６日の福島

県沖地震に伴う屋根のブルーシート張り及び張り直しのボランティアを現在も継続中。 

 

① ボランティア派遣先と内容 

定期的に行われた活動。参加ボランティア数は、５．資料の表参照。 

 活動内容 場所・対象等 実施日・回数 

1 屋外活動 旧避難区域の草刈り、片付け等 毎週土曜日 

 掃除・結の協力 小高同慶寺 １日・１５日 9:00～11:30 

2 

眞こころサロン カリタス南相馬 1 階 毎週木曜日 10:00～15:00 

コンコルディア（パッチワーク教

室） 
カリタス南相馬 1 階 第１水曜日 9:30～11:30 

小高サロン 小高保健福祉センター 第３水曜日 10:00～12:00 

さくらサロン 小高交流センター 第１・３木曜日 10:00～15:00 

なんばんひろば 小高工房内 火・金曜日 10:00～15:30 

 パステルアート 小高工房内 火曜日 13：00～15：00 

 英会話教室 小高交流センター 火曜日 10：00～12：00 

 手芸サークル カリタス南相馬 1 階 火曜日 10：00～12：00 

3 

ビーンズでの作業手伝い ビーンズ（障がい者自立研修所） 毎週金曜日（10：00～12：00） 

えんどう豆の資源回収手伝い フレスコキクチ 毎週木曜日（11：45～12：45） 

スープとおにぎり さゆり幼稚園 100 食提供 月曜日 11:00 

5 
戸別訪問 小高災害公営団地 毎月第 2 水曜日 

戸別訪問 小高・原町高齢者世帯 随時 

6 食育の協力・食材の提供 カリタス畑 随時 

 

・５月２５日（土）２６日（日）、相馬野馬追祭り行列ボランティア参加 足湯隊のメンバーとヨゼ

フ会（聖心女子学園保護者）及びスタッフで２３名参加。 



 

 

 

・高校生及び大学生のボランティアグループが５組来られた。 

３月６日～８日 聖心女子大学（８人） 

３月１８日～２１日 上智大学（３人） 

５月３日～５日 聖心女子大学（８人） 

７月２７日～７月２８日 聖ウルスラ学院英智高等学校（女性５人） 

７月２９日～８月１日 東星学園高等学校（９人） 

８月２日～５日 京都暁星高等学校（９人）  

１０月２４日（木） 眞こころサロン お出かけ（抱月荘） 

９月１３日（金） 出前講座 パステルアート（太田小学校） 

１１月１１日（月） 出前講座 パステルアート（ビーンズ） 

１０月１２日（土） さゆり幼稚園運動会 

１０月１９日（土） 南相馬市社会福祉協議会主催ボランティアフェスティバルに参加 

１１月２１日（木） 眞こころサロン 秋の遠足（宝蔵寺） 

１１月２１日（木） さくらサロン 斎理屋敷見学 

  

② 地域イベントへの参加 

地域からの要請により、イベントに参加 

２月８日（木）   眞こころサロンにて恵方巻イベント（カフェ・ド・フクシマ） 

２月２２日（木）  さゆり幼稚園園児餅つき（眞こころサロン主催）  

３月２日（土）   出前講座「生伴奏で歌いませんか」 大町交流センター（栄町三悠友会） 

３月７日（木）   眞こころサロンにて ひな祭り 

３月１０日（日） 「いのちの行進」に参加 

３月１１日（月）  同慶寺合同法要に参加 

４月１１日（木）  眞こころサロン お花見 

４月１７日（水）  眞こころサロンにてイベント（カフェ・ド・フクシマ） 

４月２１日（日）  小高同慶寺主催 花祭り音楽イベント参加 

５月２２（水）   出前講座「生伴奏で歌いませんか」 南相馬市スポーツセンター 

（桜井げんき会）  

   ８月１日（木）   眞こころサロン あいむひあ イベント 

８月２日（金）   出前講座「楽器に触れて楽しもう」 NPO法人ﾄｲﾎﾞｯｸｽ  けやき児童クラブ 

８月７日（水）   出前講座「楽器に触れて楽しもう」 NPO法人ﾄｲﾎﾞｯｸｽ  錦町児童クラブ 

８月２１日（水）  カリタスいこいカフェ 

８月２４日（土）  さゆり幼稚園夏祭りの補助 

８月３１日（土）  バイオリンコンサート 

 

３）地域住民の交流の場の提供とイベントの企画及び運営 

南相馬市教育委員会事務局生涯学習課主催の「まちづくり出前講座」への登録を継続した。 



 

 

 

「生伴奏で歌いませんか」「楽器に触れて楽しもう」「パステルアート」の３講座の要請に応えた。 

カリタス南相馬１階多目的室にて「眞こころサロン」を開催した。 

小高工房の場所をお借りして「なんばんひろば」のサロンを継続し、住民が自由に集まり話せる場を

提供した。また同場所において「パステルアート教室」も継続。小高の交流センターにおいて「英会話

教室」も継続している。 

１月１０日（水）  出前講座「パステルアート」（太田小学校） 

１月２０日（土） 「どこでも足湯隊」（南町復興団地） 

１月２１日（日） 「どこでも足湯隊」（双葉復興団地、link る大熊） 

１２月２６日（木）  出前講座「生伴奏で歌いませんか」（原町共生授産園） 

１２月２７日（金） 眞こころサロンイベント（あいむひぁ大阪） 

     

② カリタス南相馬以外の場所でのサロン活動（スタッフ、ボランティアが参加） 

   ・小高社協サロン 第３水曜日  10:00～12:00  小高保健福祉センターにて開催 

・さくらサロン  第１・３木曜日 10:00～15:00  小高交流センターにて開催 

   ・なんばんひろば 毎週火曜日・金曜日 10:00～15:00 小高工房にて開催 

   ・愛唱会 第３金曜日 10：30～12：00 小高交流センターにて開催 

 ③サークル活動 

・手芸教室（原町教会コンコルディア主催）＊2024年度で終了 

第１水曜日 10：00～12：00 カリタス南相馬 1階にて開催 

・英会話教室   毎週火曜日 10：00～12：00 小高交流センターにて開催 

・手芸サークル  毎週火曜日 10：00～12：00  カリタス南相馬１階 

・パステルアート教室 毎週火曜日 13:00～15:00 小高工房にて開催 

④ 地域の方に向けたイベントなどの企画・運営 

カリタス南相馬及び復興団地などを会場としてイベントを開催した。また、地域及び個人の要請

で各所でも開催した。 

⑤ 会議参加 

地域との交流をより積極的に行い、まちづくりに向けた情報交換等のために地域での会議等に

参加した。 

   ・浪江会議 

なみとも、まちづくりなみえ、心のケアセンターなごみ、役場移住推進課、ふくしま連携復興セ

ンター、浪江町行政区長、浪江町社会福祉協議会、地域おこし協力隊、UR 都市機構、福島大学

浪江サテライト、F-REI、及びカリタス南相馬等で構成される。浪江町における活動やまちづく

りに関する情報交換などを目的としている。２ヶ月に１回開催。 

・三者会議（さゆり幼稚園、カトリック原町教会、カリタス南相馬） 

月１回開催される連絡会議に出席。各種調整・情報交換を行った。 

   ・カリタスみちのく世話人会議 

    カリタスベース及び被災地支援活動をされている団体間の情報交換、情報発信の為の会議。 

    年数回、カリタスみちのく世話人会をオンラインで開催 



 

 

 

 

４）サポートを必要としている子どもと大人の支援 

子ども達への支援、母親への支援、障がい者への支援、社会福祉協議会（社協）のサロン活動への協

力などを行い、交流の場作りとコミュニティー作りに協力した。 

カリタス南相馬の場所を提供し、「眞こころ」スタッフの協力のもと、乳幼児の一時的な預かりを行

った。また、隣接するさゆり幼稚園からの要請に応え、給食の提供を行った。ボランティアの依頼を受

け、えんどう豆（障がい者の作業所）担当日のフレスコ資源回収の手伝いやビーンズ（障がい者の作業

所）の作業補助を行い利用者との関わりを持った。 

これまでに関わりのあった南相馬市に在住する独居及び高齢世帯の方を対象に、戸別訪問を行った。 

毎月第２水曜日は、小高の災害公営団地の戸別訪問を継続。本所緑星教会（東京都墨田区）のご支援

により地元のお米を購入し小分けしてお届けしている。また、隔月で聖心女子大学（東京都渋谷区）の

学生さんからの「こころ通信」もお届けし、交流の機会を継続した。 

南相馬市多文化共生センター SAKURA 日本語教室のお手伝いを継続して行った。（月に１度） 

毎月第２第４水曜日にカリタス食堂（親子食堂）を開催した。「子育て応援」に関しては、支援物資

やイベント及びカリタス食堂などのお知らせを随時行った。 

  

１月２３日（火）～２９日（月） カリタスのとサポートセンターの支援（根本） 

１月２３日（火）  カリタス南相馬にあった布団５セットをボランティアベース用にカリタスの 

とサポートセンターへ搬出した。（幸田・根本） 

１月２９日（月）～２月４日（日）  カリタスのとサポートセンターの支援（宇根） 

２月１５日（木） カリタスのとサポートセンターへ３０ℓタンクと聖心会の普通自動車を提供 

３月１日（金）  南相馬市災害ボランティアセンター連携会議 

（南相馬市、社会福祉協議会、カリタス南相馬、青年会議所、OBJ） 

４月２９日（日） 屋根のブルーシート張りの依頼を受け、活動。 

   ５月７日（火）      同上 

   ８月２２日（木）     同上   

９月７日（土）  子ども会開催（聖心女子大学学生協力） 

１０月２７日（日） カエルキャラバン（親子で学ぶ防災・減災イベント）に参加 

１１月５日（火） 南相馬市防災訓練及び災害ボランティアセンター立ち上げ訓練に参加 

１２月６日（金） 社会福祉協議会より依頼を受けた被災家屋の現地調査 

１２月１５日（日）さゆり幼稚園発表会（音楽協力） 

１２月２１日（土）子ども会開催（聖心女子大学学生協力） 

 

①  幼稚園・子ども支援 

幼稚園へのおにぎりとスープの提供 毎月第２、第４月曜日 １００食 

ファミリーサポート 



 

 

 

② 戸別訪問 

毎月第２水曜日（小高東町団地、上町団地） 

日曜日・水曜日随時（これまでに関わりのあった独居、高齢世帯の住民） 

 

②  物資支援 

全国各地の支援団体や個人から届く様々な物資を仕分けして必要としている個人・団体等へ配

布した。 

   配布した物資：お菓子類、布地、毛糸、洋服、中古衣類等 

   配布先：眞こころサロン、さくらサロン、原町教会、コンコルディア（原町教会奉仕部）、 

幼稚園、勝縁寺、社会福祉協議会及び高齢者世帯等 

  

５）持続可能な暮らしへの取り組み 

持続可能な暮らしへの取り組みの一環としてカリタス畑の運営を行った。南町（聖心会シスター居

住の庭）の畑における野菜作りも継続。同場所に設置された堆肥場所を活用しながら再生可能エネルギ

ーの積極的活用を目指す努力を行った。カリタス畑から収穫された食材を食事提供事業や幼稚園給食

で活用。さゆり幼稚園の園児の芋ほり体験などに畑を提供した。 

・幼稚園へのおにぎりとスープの提供 隔週月曜日 100食 

５月１４日（火）さゆり幼稚園 サツマイモの苗植え 

５月２４日（金）さゆり幼稚園 サツマイモの水やり＆成長観察 

９月２７日（金） さゆり幼稚園 サツマイモ成長見学 

１０月１６日（水）さゆり幼稚園 サツマイモ堀り 

 

６）東日本大震災と原発事故による被災地等の案内及び情報発信 

東日本大震災と原発事故のことを忘れず後世に伝えること、南相馬市や相双地区に住む人々の日常

の変化、原発事故がもたらした福島の厳しい現実を日本全国・世界に伝えるために、現地の案内を行っ

た。講演要請があれば現地に赴き、福島の現状を伝えた。 

YouTube を利用しカリタス南相馬チャンネル（カリみそチャンネル）にて地元の方の声を世界に向

け発信。ホームページ・SNS 等からも、現地の様子や地域の情報などを発信した。 

 

① 研修会・被災地視察 

３月２０（水）２１日（木） カリタスみちのくの集い（釜石ベースにて） 

４月２０日（土） 中間貯蔵施設見学会参加 

５月２７日（月） 仙台教区司祭 研修の旅 （２４にん） 

６月１４日（金）～１６日（日） いのちの旅 現地案内 

８月３日（土）  現地案内 京都暁星高等学校 

  ９月６日（金）  現地案内 聖心女子大学 

１０月１２日（土）１３日（日） 現地案内 聖心会みこころセンター 

１１月１日（金）  スタッフ研修（いわき震災伝承みらい館、原子力災害考証館） 

１２月２２日（日）現地案内 聖心女子大学 



 

 

 

 

② 活動報告（講演会） 

各地からの依頼に応え活動報告や講演など広報活動を行った。 

６月１６日（日） 現状報告会 白河教会・川谷教会（日本基督教団）（福田） 

６月２４日（月） 聖心女子大学 講演会 （根本） 

 

③ WEBでの発信 

・ホームページ： https://caritasms.com/ 

・Facebook ： https://www.facebook.com/caritas.minamisoma/ 

・YouTube：カリタス南相馬チャンネル（カリみそチャンネル） 

https://www.youtube.com/channel/UCGhtvMJgFwrJyhOJA8XkelQ  

公開日 内容 視聴数 

２０２０年７月 ７日（火） #001 田中徳雲師 425回 

２０２０年７月１１日（土） #002 田中徳雲師 218回 

２０２０年７月２９日（水） #003 廣畑裕子氏 393回 

・インスタグラム https://www.instagram.com/caritas_minamisoma/ 

・カリタスみちのく ： 隔月で活動報告を配信 

・東京教区ニュース ： 毎月「福島の地から」を配信 

 

 

 

３．法人運営 

１）総会 

定時社員総会を次のとおり開催した。 

  日時：２０２４年３月８日（金） 

会場：カリタス南相馬 出席者：１４名 委任状１2名 合計２６名 

２）理事会 

 理事会を次のとおり開催した。 

回 開催日 会場 議事等 

第１回 ２０２４年２月１９日 カリタス南相馬 役員選任、社員総会ほか 

第２回 ２０２４年９月１７日 カリタス南相馬 事業計画ほか 

第３回 ２０２４年１２月９日 カリタス南相馬 ２０２５年度事業計画・予算ほか 

３）会員 

 ２０２４年１２月３１日現在の会員は次のとおり。 

種別 人数 

正会員 ２６名 

賛助会員 ４３５名 

https://www.facebook.com/caritas.minamisoma/


 

 

 

４）役員 

２０２４年１２月３１日現在の役員は次のとおり。 

役職 氏名 

代表理事 幸田 和生 

理事 エドガル・ガクタン 

理事  松野 美紀子 

理事 畠中 千秋 

理事 鎌田 文代 

理事 高野 郁子 

理事 根本 摩利 

監事 高橋 美加子 

５）職員 

２０２４年１２月３１日現在の職員は次のとおり 

役職 氏名 

所長 根本 摩利 

職員 佐藤久絵、宇根節 

パートタイム職員 福田仕  庄司エルリン 

協力シスター 穎川政子、長谷川和子（聖心会） 

村上多美代 （聖霊奉侍布教修道女会） 

北村令子 鈴木幸子 佐々木康代（援助マリア会）  

４．連携 

１）ボランティア、体験学習の場（オンライン含む）として、連携・協力した学校 

小学校：  聖心女子学院初等科、東洋英和学院小学部 

中学校：  晃華学園中学校 

高等学校： 聖心女子学院高等科、東星学園高等学校、京都暁星高等学校、 

聖ウルスラ学院英智高等学校 

大学：  聖心女子大学、上智大学 

２）諸機関との連携・協働 

  ・南相馬市イベントボランティア制度登録 

・南相馬市出前講座市民ボランティア講師登録  

・南相馬市社会福祉協議会 ボランティアセンター団体登録 

・ふくしま広域こころのケアねっと連携団体登録 

・ふくしま生活困窮者支援ねっと加盟団体登録  

・一般社団法人 JLMM 

会議  

・カリタスみちのく 年数回（オンライン） 

・浪江会議（浪江町）隔月  

・三者会議（さゆり幼稚園・原町教会・カリタス南相馬）毎月１回 



 

 

 

 

５．資料 

ボランティア数の推移と受益者数の推移  

Ａ:受益者数  Ｂ:ボランティア数 

202４年 1 月 2 月 3 月 4 月 5 月 6 月 

活動項目 A B A B A B A B A B A B 

サロン活動（人） 57 26 103 27 86 21 91 19 116 34 113 29 

屋外活動 （件） 16 20 40 42 12 15 7 13 23 17 21 15 

現地案内 1 1 9 6 48 13 4 1 36 10 40 12 

幼稚園支援子ども支援 200 11 200 12 100 6 100 10 126 11 200 16 

戸別訪問 31 5 32 4 33 4 30 4 34 4 35 4 

カリタス畑農業手伝い 0 0 0 0 3 6 2 2 3 4 0 0 

障がい者支援 72 8 103 12 119 12 132 18 100 12 121 12 

サークル活動 43 21 45 19 60 25 85 29 47 17 61 15 

（主催協力）イベント活動 0 0 20 3 7 1 0 0 15 47 0 0 

（参加）イベント活動 16 9 11 7 67 36 11 18 15 22 28 23 

会議研修打合せなど 2 3 33 6 35 11 6 4 3 5 2 3 

講演報告など 15 2 0 0 0 0 0 0 0 0 104 2 

合計 453 106 596 138 570 150 468 118 518 183 725 131 

 

202４年 ７月 ８月 ９月 １０月 11 月 12 月 

活動項目 A B A B A B A B A B A B 

サロン活動（人） 110 21 113 34 93 41 171 45 90 24 115 26 

屋外活動 （件） 34 9 9 12 10 11 4 4 20 11 3 9 

現地案内 50 14 22 7 27 7 14 8 10 7 12 2 

幼稚園子ども支援 85 8 47 10 120 9 127 12 200 11 0 0 

戸別訪問 29 5 32 5 30 3 38 6 28 3 33 4 

カリタス畑農業支援 2 2 8 2 2 2 0 0 0 0 0 0 

障がい者支援 111 13 116 14 127 17 111 14 119 13 96 9 

サークル活動 69 22 43 12 42 15 60 19 51 19 46 18 

（主催協力）イベント活動 0 0 42 6 13 2 0 0 22 2 40 1 

（参加）イベント活動 17 17 16 17 16 32 24 28 13 19 24 27 

会議研修打合せなど 7 11 3 4 2 2 3 3 13 4 2 3 

講演報告など 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

カリタス食堂（７月より） 17 9 35 18 14 10 40 18 46 17 25 11 

合計 531 131 486 141 496 151 592 157 554 113 396 110 



 

 

 

 

2024年 年間のボランティア数 

活動項目 A B 

サロン活動（人） 1258    347 

屋外活動 （件） 199 178 

現地案内 273 88 

幼稚園支援 1505 116 

戸別訪問 385 51 

カリタス畑 20 18 

障がい者支援 1327 154 

サークル活動 652 231 

（主催協力）イベント活動 159 62 

（参加）イベント活動 258 255 

会議研修打合せなど 111 59 

講演報告など 119 4 

カリタス食堂（７月より） 177 83 

合計 6443 1629 

 

 



決　算　報　告　書



（単位：円）

当年度 前年度 増減

Ⅰ　資産の部

１．流動資産

現金 0 0 0 

普通預金 17,731,308 9,959,927 7,771,381 

郵便貯金 2,179,316 1,593,714 585,602 

定期預金 65,000,000 80,000,000 △ 15,000,000 

貯蔵品 20,260 14,770 5,490 

立替金 24,730 38,700 △ 13,970 

前払費用 8,415 8,390 25 

流動資産合計 84,964,029 91,615,501 △ 6,651,472 

２．固定資産

車両運搬具 3 5,544 △ 5,541 

工具器具備品 237,409 560,165 △ 322,756 

敷金 86,000 86,000 0 

固定資産合計 323,412 651,709 △ 328,297 

資産合計 85,287,441 92,267,210 △ 6,979,769 

Ⅱ　負債の部

１．流動負債

預り金 284,968 237,922 47,046 

未払金 216,332 0 216,332 

流動負債合計 501,300 237,922 263,378 

２．固定負債

固定負債合計 0 0 0 

負債合計 501,300 237,922 263,378 

Ⅲ　正味財産の部

１．指定正味財産合計 6,880,774 8,123,087 △ 1,242,313 

２．一般正味財産合計 77,905,367 83,906,201 △ 6,000,834 

正味財産合計 84,786,141 92,029,288 △ 7,243,147 

負債及び正味財産合計 85,287,441 92,267,210 △ 6,979,769 

科目

貸借対照表

2024年12月31日現在

一般社団法人カリタス南相馬



（単位：円）

当年度 前年度 差異 備考

Ⅰ　一般正味財産増減の部

１．経常増減の部

（１）経常収益

受取会費 1,625,000 1,895,000 △ 270,000 

受取会費 1,625,000 1,895,000 △ 270,000 

受取寄付金 6,204,498 9,800,653 △ 3,596,155 

受取寄付金 5,933,984 8,672,453 △ 2,738,469 

受取寄付金振替額 270,514 1,128,200 △ 857,686 

受取助成金 4,979,400 4,736,975 242,425 

受取助成金 0 0 0 

受取助成金振替額 4,979,400 4,736,975 242,425 

雑収益 2,854 1,482 1,372 

受取利息 2,854 1,482 1,372 

雑収入 0 0 0 

経常収益計 12,811,752 16,434,110 △ 3,622,358 

２０２４年度正味財産増減計算書

2024年1月1日から2024年12月31日まで

一般社団法人カリタス南相馬



当年度 前年度 差異 備考

（２）経常費用

事業費

給与手当 7,392,926 6,732,228 660,698 

法定福利費 1,502,984 950,732 552,252 

福利厚生費 54,636 22,485 32,151 

管理運営費 2,229,500 0 2,229,500 

会議費 23,310 0 23,310 

旅費交通費 557,424 472,296 85,128 

通信運搬費 158,716 196,225 △ 37,509 

減価償却費 262,639 342,996 △ 80,357 

消耗品費 645,009 560,278 84,731 

食材費 389,471 632,815 △ 243,344 

消耗什器備品費 0 151,782 △ 151,782 

支援物資購入費 0 877,808 △ 877,808 

保守整備費 804,652 675,916 128,736 

印刷製本費 34,145 34,828 △ 683 

燃料費 241,553 311,407 △ 69,854 

光熱水料費 700,606 780,276 △ 79,670 

賃借料 9,240 9,240 0 

諸会費 14,875 13,500 1,375 

保険料 192,680 204,350 △ 11,670 

諸謝金 0 0 0 

支払手数料 32,637 13,268 19,369 

広告宣伝費 0 0 0 

委託費 302,400 302,400 0 

雑費 0 0 0 

事業費計 15,549,403 13,284,830 2,264,573 



当年度 前年度 差異 備考

管理費

給料手当 1,536,774 1,475,472 61,302 

法定福利費 263,210 234,329 28,881 

研修費 0 5,560 △ 5,560 

福利厚生費 9,638 5,622 4,016 

会議費 8,181 11,592 △ 3,411 

旅費交通費 274,730 352,120 △ 77,390 

通信運搬費 37,781 36,382 1,399 

減価償却費 65,658 85,748 △ 20,090 

消耗品費 38,619 19,790 18,829 

燃料費 0 20,752 △ 20,752 

保険料 93,240 93,240 0 

諸謝金 0 0 0 

委託費 705,600 705,600 0 

租税公課 173,400 178,100 △ 4,700 

慶弔費 5,000 57,500 △ 52,500 

諸会費 0 1,925 △ 1,925 

支払手数料 51,352 54,602 △ 3,250 

管理費計 3,263,183 3,338,334 △ 75,151 

経常費用計 18,812,586 16,623,164 2,189,422 

当期経常増減額 △ 6,000,834 △ 189,054 △ 5,811,780 

２．経常外増減の部

（１）経常外収益

固定資産受贈益 0 0 0 

経常外収益計 0 0 0 

（２）経常外費用

固定資産除却損 0 0 0 

経常外費用計 0 0 0 

当期経常外増減額 0 0 0 

当期一般正味財産増減額 △ 6,000,834 △ 189,054 △ 5,811,780 

一般正味財産期首残高 83,906,201 84,095,255 △ 189,054 

一般正味財産期末残高 77,905,367 83,906,201 △ 6,000,834 

Ⅱ　指定正味財産増減の部

受取寄付金 231,000 844,240 △ 613,240 

受取助成金 3,776,601 3,751,711 24,890 

一般正味財産への振替額 △ 5,249,914 △ 5,865,175 615,261 

当期指定正味財産増減額 △ 1,242,313 △ 1,269,224 26,911 

指定正味財産期首残高 8,123,087 9,392,311 △ 1,269,224 

指定正味財産期末残高 6,880,774 8,123,087 △ 1,242,313 

Ⅲ　正味財産期末残高 84,786,141 92,029,288 △ 7,243,147 



（単位：円）

宿泊場所提供 ボランティア 地域交流 子ども支援 持続可能 情報発信 災害支援

１．経常増減の部

（１）経常収益

受取会費 0 0 0 0 0 0 0 1,625,000 0 1,625,000

受取会費 1,625,000 1,625,000

受取寄付金 696,923 1,212,055 591,859 1,701,928 232,308 696,923 143,271 929,231 0 6,204,498

受取寄付金 696,923 1,212,055 464,616 1,701,928 232,308 696,923 0 929,231 5,933,984

受取寄付金振替額 0 0 127,243 0 0 0 143,271 270,514

受取助成金 4,033,977 0 0 208,520 0 736,903 0 0 0 4,979,400

受取助成金 0

受取助成金振替額 4,033,977 0 0 208,520 0 736,903 0 0 4,979,400

雑収益 0 0 0 0 0 0 0 2,854 0 2,854

受取利息 0 0 0 0 0 0 0 2,854 2,854

雑収入 0 0

経常収益計 4,730,900 1,212,055 591,859 1,910,448 232,308 1,433,826 143,271 2,557,085 0 12,811,752

合計

２０２４年度正味財産増減計算書内訳

2024年1月1日から2024年12月31日まで

実施事業等会計

一般社団法人カリタス南相馬

法人会計 内部取引控除



宿泊場所提供 ボランティア 地域交流 子ども支援 持続可能 情報発信 災害支援
合計

実施事業等会計

法人会計 内部取引控除

（２）経常費用

事業費

給与手当 93,744 1,810,986 1,115,920 2,323,244 512,258 1,536,774 0 7,392,926

法定福利費 354,384 266,647 176,620 354,384 87,737 263,212 0 1,502,984

福利厚生費 12,856 9,642 6,426 12,856 3,214 9,642 0 54,636

管理運営費 2,229,500 2,229,500

会議費 23,310 23,310

旅費交通費 0 0 0 198,900 0 244,274 114,250 557,424

通信運搬費 14,248 14,778 10,274 28,617 4,748 79,902 6,149 158,716

減価償却費 49,245 49,245 32,830 65,659 16,415 49,245 0 262,639

消耗品費 227,066 14,607 155,524 176,312 5,042 46,586 19,872 645,009

食材費 358,700 0 0 30,771 0 0 389,471

消耗什器備品費 0 0 0 0 0 0 0 0

支援物資購入費 0 0 0 0 0 0 0

保守整備費 521,393 91,922 0 0 0 191,337 0 804,652

印刷製本費 0 0 0 0 0 34,145 0 34,145

燃料費 120,667 40,813 16,749 0 0 60,324 3,000 241,553

光熱水料費 700,606 0 0 0 0 0 0 700,606

賃借料 0 0 0 0 0 9,240 0 9,240

諸会費 12,375 0 2,500 0 0 0 0 14,875

保険料 51,090 88,630 0 0 0 52,960 0 192,680

諸謝金 0 0 0 0 0 0 0 0

支払手数料 12,760 4,165 608 304 0 14,800 0 32,637

広告宣伝費 0 0 0 0 0 0 0 0

委託費 0 0 0 0 0 302,400 0 302,400

雑費 0 0 0 0 0 0 0 0

事業費計 4,758,634 2,391,435 1,517,451 3,191,047 629,414 2,918,151 143,271 0 0 15,549,403



宿泊場所提供 ボランティア 地域交流 子ども支援 持続可能 情報発信 災害支援
合計

実施事業等会計

法人会計 内部取引控除

管理費

給料手当 1,536,774 1,536,774

法定福利費 263,210 263,210

研修費 0 0

福利厚生費 9,638 9,638

会議費 8,181 8,181

旅費交通費 274,730 274,730

通信運搬費 37,781 37,781

減価償却費 65,658 65,658

消耗品費 38,619 38,619

燃料費 0 0

保険料 93,240 93,240

諸謝金 0 0

委託費 705,600 705,600

租税公課 173,400 173,400

慶弔費 5,000 5,000

諸会費 0 0

支払手数料 51,352 51,352

管理費計 0 0 0 0 0 0 0 3,263,183 0 3,263,183

経常費用計 4,758,634 2,391,435 1,517,451 3,191,047 629,414 2,918,151 143,271 3,263,183 0 18,812,586

当期経常増減額 △ 27,734 △ 1,179,380 △ 925,592 △ 1,280,599 △ 397,106 △ 1,484,325 0 △ 706,098 0 △ 6,000,834



宿泊場所提供 ボランティア 地域交流 子ども支援 持続可能 情報発信 災害支援
合計

実施事業等会計

法人会計 内部取引控除

２．経常外増減の部

（１）経常外収益

固定資産受贈益 0 0 0 0 0 0 0 0

経常外収益計 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

（２）経常外費用

固定資産除却損 0

経常外費用計 0 0 0 0 0 0 0 0 0

当期経常外増減額 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

当期一般正味財産増減額 △ 27,734 △ 1,179,380 △ 925,592 △ 1,280,599 △ 397,106 △ 1,484,325 0 △ 706,098 0 △ 6,000,834

一般正味財産期首残高 8,804,806 7,761,181 3,500,674 9,329,890 1,688,337 5,302,160 175,398 47,343,755 0 83,906,201

一般正味財産期末残高 8,777,072 6,581,801 2,575,082 8,049,291 1,291,231 3,817,835 175,398 46,637,657 0 77,905,367

Ⅱ　指定正味財産増減の部

受取寄付金 168,000 63,000 0 0 0 231,000

受取助成金 3,059,047 0 151,064 566,490 3,776,601

一般正味財産への振替額 △ 4,033,977 0 △ 127,243 △ 208,520 0 △ 736,903 △ 143,271 0 0 △ 5,249,914

当期指定正味財産増減額 △ 974,930 0 40,757 5,544 0 △ 170,413 △ 143,271 0 0 △ 1,242,313

指定正味財産期首残高 △ 149,221 0 1,796,954 3,235,695 0 △ 406,769 2,771,597 874,831 0 8,123,087

指定正味財産事業費調整 1,208,233 △ 1,066,938 100,469 577,182 55,885 △ 874,831 0

指定正味財産期末残高 84,082 0 770,773 3,341,708 0 0 2,684,211 0 0 6,880,774

Ⅲ　正味財産期末残高 8,861,154 6,581,801 3,345,855 11,390,999 1,291,231 3,817,835 2,859,609 46,637,657 0 84,786,141



１　重要な会計方針

（１）固定資産の減価償却について

　　車両運搬具、工具器具備品・・・・・定率法による減価償却をしている。

２　固定資産の取得価額、減価償却累計額及び当期末残高は次のとおりである。

（単位：円）

科　　目 前期末残高 当期増加額 当期減少額 当期減価償却額 当期末残高

車両運搬具 5,544 5,541 3

工具器具備品 560,165 322,756 237,409

合　　計 565,709 0 0 328,297 237,412

３　指定正味財産から一般正味財産への振替額は次のとおりである。

（単位：円）

内　　容 金　　額

経常収益への振替額

　東日本大震災被災地支援 4,979,400

　台風・地震被害緊急支援 143,271

　生活者困窮支援 0

　サロン活動支援 127,243

合　　計 5,249,914

４　助成金等の内訳並びに交付者、当期の増減額及び残高は次のとおりである。

（単位：円）

補助金等の名称 交付者 前期末残高 当期増加額 当期減少額 当期末残高
貸借対照表上

の記載区分

助成金

　東日本大震災被災地支援

（2024年1月～2024年12月）

カリタス

ジャパン
1,286,881 3,776,601 4,979,400 84,082 指定正味財産

1,286,881 3,776,601 4,979,400 84,082

寄付金

　台風・地震被害支援
会員及び

一般寄付者
2,827,482 0 143,271 2,684,211 指定正味財産

　生活者困窮緊急支援
会員及び

一般寄付者
3,278,708 63,000 0 3,341,708 指定正味財産

　サロン活動支援
会員及び

一般寄付者
730,016 168,000 127,243 770,773 指定正味財産

6,836,206 231,000 270,514 6,796,692

8,123,087 4,007,601 5,249,914 6,880,774

預り金

　生活者困窮緊急支援 本所緑星教会 31,200 60,000 55,200 36,000 預り金

31,200 60,000 55,200 36,000

小　　計

小　　計

財務諸表に対する注記

預り金計

助成金・寄付金　計



１．基本財産及び特定資産の明細

　基本財産及び特定資産を有していない。

２．引当金の明細

　引当金を設定していない。

附　属　明　細　書



（単位：円）

使用目的等 金　額

（流動資産）

現金 手元保管 運転資金として 0

預金 普通預金

　福島銀行原町支店 運転資金として 1,386,538

　東邦銀行原町支店 会費・寄付金等管理として 16,344,770

郵便貯金

　郵便振替 会費・寄付金等収納として 19,848

　ゆうちょ銀行 2,159,468

定期預金

　東邦銀行原町支店 資金保管として 65,000,000

貯蔵品 切手 20,260

立替金 源泉所得税還付金 24,730

前払費用 労働保険料 8,415

84,964,029

（固定資産）

車両運搬具

セレナ ボランティア事業等に使用している 1

クリッパー ボランティア事業等に使用している 1

グランドキャビン ボランティア事業等に使用している 1

工具器具備品

印刷機　オルフィス 広報用印刷物作成等に使用している 1

放射線測定器 線量測定用として使用している 1

冷蔵庫（パナソニック） 宿泊食事提供として使用している 1

冷蔵庫（ILBS寄贈品） 宿泊食事提供として使用している 1

プロジェクター イベント等で使用している 1

パソコン（1台） 管理運営に使用している 54,425

コピー複合機（京セラ） 事業管理運営に使用している 182,979

敷金

フォーレス 職員アパート 58,000

相馬ガス ガソリンカード3枚分デポジット 28,000

323,412

85,287,441

（流動負債）

預り金 社会保険料、アパート賃料、雇用保険料 248,968

本所教会小高支援金 36,000

未払金 社会保険料、通勤手当、健康診断等 216,332

501,300

501,300

84,786,141

　　負債合計

　　正味財産

その他

固定資産

財　産　目　録

2024年12月31日現在

貸借対照表科目 場所・物量等

流動資産合計

固定資産合計

　　資産合計

流動負債合計

一般社団法人カリタス南相馬




