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一般社団法人カリタス南相馬 

 

２０２５年度 活動報告書 

（２０２５年１月～１２月） 

一般社団法人カリタス南相馬 

１．概要  

コロナ禍になってから開催できなかった「カリタス夏祭り」を６年ぶりに行うことが出来た。多く 

  の住民の方に参加して頂いて楽しんで頂くことが出来た。カリタス食堂は、２年目に入り、毎回３０

人余りの親子が参加している。２０２５年３月３１日に隣接のさゆり幼稚園が移転となったが、新た

に近隣の小学校及び幼児・学童保育の施設（原町第 1 第２第３小学校、よつば保育園、聖愛こども

園、さゆり幼保園、こどもサポートセンター「かのん」、OBJ 放課後児童クラブ）にも紹介したこと

で徐々に参加者が増えている。子どもたちが楽しみにしているだけでなく、お母さん同士がゆっくり

できる場となっており、親子がそれぞれに食事を楽しめるよい場となっている。また「カリタス食堂

クリスマス会」を開催。聖心女子大学の学生ボランティアの協力も得て、大人も子どもも楽しめる会

となった。「眞こころサロン」や「カリタスいこいカフェ」も継続開催できた。地域の方々に喜ん

でいただくとともに、多くの新しい出会いと繋がりに恵まれた。 

イベント及びサロン活動は通常通りの開催となり、カリタス南相馬主催のコンサート及び地域イ 

ベントへの参加や協力、戸別訪問、被災地の状況を知る為の現地案内（企画型の「見さ来ぅ南相

馬」は 2回開催）、旧避難区域の草刈り活動なども行った。夏休みには、学生ボランティアがカリ

タス南相馬を訪れ、被災地の状況を学ぶ機会となった。 

南相馬市社協主催のボランティアフェスティバルに今年も参加。カリタス南相馬の活動をパネル

展示にて紹介し、地域住民の方に活動を知って頂く機会となった。 

南相馬市社会福祉協議会主催の屋根のブルーシート張り活動（令和４年３月福島県沖地震による 

  被災者の生活支援活動）は、昨年度で終了となったが、南相馬市社会福祉協議会と災害協定を結んで

以降、災害時のみでなく平時から防災に向けての研修・防災訓練など共同で行っている。年数回、南

相馬市役所、南相馬市社会福祉協議会、青年会議所（JC）オペレーションブレッシング（OBJ）とで

連携会議を行っている。今年も南相馬市災害ボランティアセンター開設・設置訓練に運営側で参加し

た。福島県社会福祉大会ボランティア功労表彰者としてカリタス南相馬は団体として表彰を受けた。 

今年度行ってきた事業は次のとおりである。  

 

 ２．事業内容 

１）ボランティアコーディネート事業 

①当法人の目的に賛同する方々への宿泊と食事の提供  

宿泊を希望するボランティアと現地で学ぶことを希望する方々に宿泊場所を提供した。 

宿泊は２部屋各６名、計１２名の宿泊が可能。さらに１階を仕切ることで１５名が宿泊できる。 

宿泊するボランティアにバランスの取れた食事を提供するため、近隣の農家より提供頂いた野菜を

使うなど、食材も地産地消を心掛けた。 

受け入れたボランティア数などについては、『５．資料』の表を参照。 
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 ②ボランティア活動のコーディネート 

南相馬市内の施設や社会福祉協議会などからのボランティア要請と、ボランティア活動希望者と 

の活動調整を行った。行政や地域社協、関係団体との連携を行い、情報収集に努めた。地域からのボ

ランティア要請は、ホームページ、SNS等で呼びかけ、随時募集を行った。 

 ボランティア派遣先と内容 

定期的に行われた活動。参加ボランティア数は、『５．資料』の表参照。 

 活動内容 場所・対象等 実施日・回数 

1 屋外活動 旧避難区域の草刈り、片付け等 毎週土曜日 

 掃除・結の協力 小高同慶寺 １日・１５日 9:00～11:30 

2 

眞こころサロン カリタス南相馬 1 階 毎週木曜日 10:00～15:00 

小高サロン 小高保健福祉センター 第３水曜日 10:00～12:00 

さくらサロン 小高交流センター 第１・３木曜日 10:00～15:00 

なんばんひろば 小高工房内 火・金曜日 10:00～15:30 

 カリタス食堂 カリタス南相馬 1 階 毎月第 2.4 水曜日 17：00-18：30 

 パステルアート 小高工房内 火曜日 13：00～15：00 

 英会話クラス 小高交流センター 火曜日 10：00～12：00 

 手芸サークル カリタス南相馬 1 階 火曜日 10：00～15：00 

3 

ビーンズでの作業手伝い 
自立研修所ビーンズ（知的障がい

者授産施設） 
毎週金曜日（10：00～12：00） 

えんどう豆の資源回収手伝い フレスコキクチ 毎週木曜日（11：45～12：45） 

スープとおにぎり さゆり幼稚園 100 食提供 月曜日 11:00（３月で終了） 

5 
戸別訪問 小高災害公営団地 毎月第 2 水曜日 

戸別訪問 小高・原町高齢者世帯 随時 

５月２４日（土）～２５日（日） 相馬野馬追祭り行列ボランティア参加（２４人） 

５月２７日（月） 相馬野馬追祭り野馬懸け 神社ボランティア参加 

 

＊上記表の定期活動の他に、小高工房とうがらし収穫手伝いやコヤギファームの剪定作業などの

活動にも随時参加した。 

 

・高校生及び大学生のボランティアグループが６組来られた。 

２月７日～８日  聖心女子学院高等学校（６人） 

３月１７日（月）１８日（火） さゆり幼稚園移転に伴う引っ越しの手伝い（聖心女子大学） 

５月３日～５日  聖心女子大学（７人） 

７月２９日～８月１日 東星学園高等学校（９人） 

８月１日～８月２日  洛星高等学校（１４人） 

８月１日～８月５日  京都暁星高等学校（１０人）  

８月２１日～８月２３日 聖心女子大学（７人） 



 

3 

 

２）地域コミュニティ支援事業 

①地域住民の交流の場の提供や戸別訪問及びイベントの企画運営 

南相馬市教育委員会事務局生涯学習課主催の「まちづくり出前講座」への登録を継続。「生伴奏で

歌いませんか」「楽器に触れて楽しもう」「パステルアート」の３講座の要請に応えた。 

これまでに関わりのあった南相馬市に在住する独居及び高齢世帯の方を対象に、戸別訪問を行った。 

毎月第２水曜日は、小高の災害公営団地の戸別訪問を継続。一人暮らしの方、高齢世帯の方への訪問 

を行い、安否確認を行うと共に必要に応じて生活支援を行った。また他団体からの依頼を受け、必要 

に応じて物資などの支援を行った。以下の定期活動に加え、地域の方に向けたイベントなどの企画・

運営も行った。カリタス南相馬及び復興団地などを会場としてイベントを開催。地域及び個人の要請

により随時各所でも開催した。季節ごとのイベント（カリタス夏祭り、クリスマス会等）も取り入れ、

住民の方に喜んでいただくことができた。毎月第２第４水曜日にカリタス食堂（親子食堂）を開催し

た。 

定期活動 

・小高災害公営団地戸別訪問  毎月第２水曜日 

・眞こころサロン 毎週木曜日 （カリタス南相馬にて開催） 

・なんばんひろば 毎週火曜日、金曜日 （小高工房にて開催） 

・手芸サークル教室  毎週火曜日  （カリタス南相馬にて開催） 

・英会話クラス     毎週火曜日  （小高交流センターにて開催） 

・パステルアート教室 毎週火曜日  （小高工房にて開催） 

・愛唱会       毎月第２金曜日 （小高交流センターにて開催） 

・カリタスいこいカフェ 毎月第３水曜日 （カリタス南相馬） 

・カリタス食堂    毎月第２第４水曜日 （カリタス南相馬）  

４月６日（日）   出前講座「生伴奏で歌いませんか」（上耳谷行政区） 

４月１０日（木）  眞こころサロン 花見遠足  

４月１１日（金）  愛唱会 花見  

５月１５日（木）  眞こころサロン いちご狩り 

５月２８日（水）  カリタスバンド コンサート開催 

６月２５日（水）  出前講座「生伴奏で歌いませんか」（ベリーの会） 

７月１６日（水）  出前講座「生伴奏で歌いませんか」（駅前サロン） 

８月８日（金）   出前講座「生伴奏で歌いませんか」（北萱浜和む会） 

８月１３日（水）  こころのケアセンター「なごみ」からの紹介で困窮世帯へ支援物資を提供。 

８月２３日（土）  カリタス夏祭り開催 

１０月３日（金）  すすきだ音楽隊コンサート（原町共生授産園、すみれデイサービス） 

１０月４日（土）  すすきだ音楽隊コンサート（小高交流センター、旧さゆり幼稚園） 

１０月５日（日）  すすきだ音楽隊コンサート（「BASE マチナカ」 オープンイベント） 

１０月９日（木）  眞こころサロン お出かけ（抱月荘） 

１２月２０日（土） カリタス食堂クリスマス会 
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②地域のサロン活動やイベントなどの後方支援 

社会福祉協議会や地域主催のサロン活動及び地域イベントなどの後方支援を行った。 

子ども達への支援、母親への支援、障がい者への支援、社会福祉協議会（社協）のサロン活動への協

力などを行い、交流の場作りとコミュニティー作りに協力した。 

ボランティアの依頼を受け、自立研修所（障がい者の授産施設）担当日のフレスコ資源回収の手伝

いや自立研修所での作業補助を行いながら利用者との関わりを持った。 

南相馬市多文化共生センター SAKURA 日本語教室のお手伝いを継続して行った。（月に数回） 

定期活動 

・小高サロン（社協主催のサロン）のサポート（毎月第３水曜日） 

・さくらサロン（小高の住民主体のサロン）のサポート（第１・第３木曜日） 

・自立研修所ビーンズ（障がい者の授産施設）の作業補助（毎週金曜日） 

・自立研修所えんどう豆（障がい者の授産施設）が担当日のフレスコ資源回収のお手伝い（毎週木

曜日） 

・南相馬市多文化共生センター SAKURA 日本語教室 （月に 2～3回、日曜日） 

３月８日（土）  さゆり幼保園 落成式に参加 

３月１０日（月） 「いのちの行進」に参加 

３月１１日（火） 小高同慶寺合同法要に参加 

３月１５日（土） さゆり幼稚園 卒園式参加 

３月１５日（土） いのちの光 講演（おれたちの伝承館 館長 中筋氏）に参加 

３月２２日（土） チームお茶の時間 （多目的室提供） 

４月１２日（土） 小高町歴史郷土資料館開設記念会参加 

９月７日（日） 「BASEマチナカ」（浪江町）オープンイベント参加 

１０月５日（日） カエルキャラバン（親子で学ぶ防災・減災イベント）に参加 

１０月１８日（土） 南相馬市社会福祉協議会主催ボランティアフェスティバルに参加 

３）情報発信事業 

  東日本大震災と原発事故による被災地等の案内及び情報発信 

東日本大震災と原発事故のことを忘れず後世に伝えること、南相馬市や相双地区に住む人々の日

常の変化、原発事故がもたらした福島の厳しい現実を日本全国・世界に伝えるために、現地の案内を

行った。講演要請があれば現地に赴き、福島の現状を伝えた。 

YouTubeを利用しカリタス南相馬チャンネル（カリみそチャンネル）にて地元の方の声を世界に向 

け発信。ホームページ・SNS・東京教区ニュース・カリタスみちのく等からも、現地の様子や地域の

情報などを発信した。 

① 研修会・被災地視察 

 ５月１６日（金） 大阪高松教区 現地案内 

５月２０日（火） 飯舘村長泥地区環境再生事業見学会参加 

６月６日（金）～８日（日）  現地案内 「見さ来ぅ南相馬」 

６月１３日（金）～１５日（日） 現地案内 「いのちの旅」  
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 ７月３１日（木） 現地案内 東星学園高等学校 

８月１日（金）  現地案内 洛星高等学校 

８月４日（金）  現地案内 京都暁星高等学校 

 ８月２２日（金） 現地案内 聖心女子大学 

 １０月１１日(土) 現地案内 日本カトリック正義と平和全国集会仙台大会（幸田、宇根） 

 １１月２０日(水)～２１日(木) 現地案内 戸塚教会（根本、宇根） 

１１月２２日(土)～２４日(月) 現地案内 「見さ来ぅ南相馬」（幸田、根本、宇根） 

②  活動報告（講演会） 

各地からの依頼に応え活動報告や講演など広報活動を行った。 

２月４日（火）  福島の現状説明 清泉女子大学学生（福田） 

２月２２日（土） 講演会 キリスト教社会福祉実践会議（横浜） 基調講演（幸田）  

２月１６日（日） 講演会 女性防災士の視点から見た防災（根本） 

３月２０日（木） カリタスみちのく会議（オンライン） 

４月５日（土）  カリタスみちのく会議（仙台） 

５月１０日（土） 福島県フィリピンコミュニティ講話（幸田） 

７月７日（火）  講演 聖心女子大学「災害と人間」（根本） 

７月１１日（金） 講話 福岡海星女子学院高等学校（幸田）  

８月７日（木）  講話 あいむひぁ大阪（幸田） 

１０月５日（日） 福島の現状報告 日本キリスト教団愛川伝道所(神奈川)（福田） 

１０月１２日(日) 日本カトリック正義と平和全国集会仙台大会基調講演（幸田） 

１０月１３日(月) 日本カトリック正義と平和全国集会仙台大会分科会（根本） 

１０月１５日（水）FMラジオ番組「コマラジ」ゲスト出演（すすきだ音楽隊、根本） 

１１月２日（日） 福島の現状報告 日本キリスト教団利別教会(北海道)（福田） 

③  Webでの発信 

ホームページ： https://caritasms.com/ 

Facebook ： https://www.facebook.com/caritas.minamisoma/ 

インスタグラム https://www.instagram.com/caritas_minamisoma/ 

カリタスみちのく ： 毎月世話人会議を行い、隔月で活動報告を配信 

東京教区ニュース ： 毎月「福島の地から」を配信 

YouTubeカリタス南相馬チャンネル（カリみそチャンネル） 

https://www.youtube.com/channel/UCGhtvMJgFwrJyhOJA8XkelQ 

公開日 内容 視聴数 

２０２０年７月 ７日（火） #001 田中徳雲師 447回 

２０２０年７月１１日（土） #002 田中徳雲師 227回 

２０２０年７月２９日（水） #003 廣畑裕子氏 411回 

4）災害支援事業 

災害発生時、社協、カトリック教会などの要請に応えボランティアを派遣する。南相馬市社協が立

ち上げる災害ボランティアセンターの運営に協力するとともに、連携をとっている技術系のボラン
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ティア団体「チームふじさん」と「騎馬武者ロックフェス実行委員」のメンバーにボランティア派遣

要請を行う。さらに必要に応じ支援物資を提供する。 

２月１４日（金） 令和６年度第４回 南相馬市災害ボランティアセンター連携会議参加 

４月１７日（木）～４月２０日（日） 

     カリタスのとサポートセンターからの依頼を受け、支援活動参加（聖心会 Sr穎川） 

４月１７日（木） 屋根の現地調査 及びボランティア依頼・調整（原町） 

４月１８日（金） 屋根の現地調査 及びボランティア依頼・調整（鹿島） 

４月２７日（日） 屋根のブルーシート張り（２件） 

５月７日（水）  令和７年度第１回 南相馬市災害ボランティアセンター連携会議参加 

南相馬市役所（危機管理課、社会福祉課、長寿福祉課）、 

社会福祉協議会、カリタス南相馬、青年会議所、OBJ 

  ７月１日（火）２日（水）福島県社会福祉協議会主催「災害ボランティアセンター運営研修会」参加 

  ７月１４日（月） 原子力災害対策センター見学（楢葉）福島第 2原発のオフサイトセンター 

  ８月１４日（木） 令和７年度第２回 南相馬市災害ボランティアセンター連携会議参加 

南相馬市役所、社会福祉協議会、カリタス南相馬、青年会議所、OBJ 

１０月８日（水）  災害ボランティアセンター連携会議 

１０月２６日（日） 災害ボランティアセンター立ち上げ訓練参加 

１１月１４日（金） 災害ボランティアセンター連携会議 

１１月１５日（土） 南相馬市防災コミュニティ講座参加 

１１月２９日（土） 南相馬市防災訓練（原町区、小高区）に参加 

３．法人運営 

１）総会 

定時社員総会を次のとおり開催した。 

  日時：２０２５年３月２０日（木） 

会場：カリタス南相馬 出席者：１１名 委任状１３名 合計２４名 

２）理事会 

 理事会を次のとおり開催した。 

回 開催日 会場 議事等 

第１回 ２０２５年２月１０日 カリタス南相馬 役員選任、社員総会ほか 

第２回 ２０２５年９月８日 カリタス南相馬 事業計画ほか 

第３回 ２０２５年１２月１５日 カリタス南相馬 ２０２６年度事業計画・予算ほか 

３）会員 

 ２０２５年１２月３１日現在の会員は次のとおり。 

種別 人数 

正会員 ２６名 

賛助会員 ４３５名 
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４）役員 

２０２５年１２月３１日現在の役員は次のとおり。 

役職 氏名 

代表理事 幸田 和生 

理事 エドガル・ガクタン 

理事  松野 美紀子 

理事 畠中 千秋 

理事 高野 郁子 

理事 根本 摩利 

監事 高橋 美加子 

５）職員 

２０２５年１２月３１日現在の職員は次のとおり 

役職 氏名 

所長 根本 摩利 

職員 佐藤久絵、宇根節 

パートタイム職員 福田仕  庄司エルリン 

協力シスター 穎川政子、長谷川和子（聖心会） 

村上多美代 （聖霊奉侍布教修道女会） 

北村令子 鈴木幸子 佐々木康予（援助マリア会）  

４．連携 

１）ボランティア、体験学習の場（オンライン含む）として、連携・協力した学校 

小学校：  聖心女子学院初等科、東洋英和学院小学部 

中学校：  晃華学園中学校 

高等学校： 聖心女子学院高等科、東星学園高等学校、京都暁星高等学校、洛星高等学校 

大学：  聖心女子大学 

２）諸機関との連携・協働 

  ・南相馬市イベントボランティア制度登録 

・南相馬市出前講座市民ボランティア講師登録  

・南相馬市社会福祉協議会 ボランティアセンター団体登録 災害時における協力に関する協定 

・ふくしま広域こころのケアねっと連携団体登録 

・ふくしま生活困窮者支援ねっと加盟団体登録  

・一般社団法人 JLMM 

・ふくしまこども食堂ネットワーク加盟団体登録  

3）会議  

・カリタスみちのく 年数回（オンライン）  ・浪江会議（浪江町）隔月  

・南相馬市災害ボランティアセンター連携会議（南相馬市市役所、社会福祉協議会、青年会議所、オ

ペレーションブレッシング）年数回 

・三者会議（さゆり幼稚園・原町教会・カリタス南相馬）毎月１回（３月で終了） 
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スタッフ研修  

１１月２７日(木)～２８日(金)  柳津西山地熱発電所、福島環境創造センターコミュタン福島 

５．資料 

ボランティア数の推移と受益者数の推移  

Ａ:受益者数  Ｂ:ボランティア数 

２０２５年 1 月 2 月 3 月 4 月 5 月 6 月 

活動項目 A B A B A B A B A B A B 

サロン活動（人） 90 22 105 29 86 31 114 27 103 17 115 23 

屋外活動 （件） 7 3 11 16 25 6 33 13 22 15 8 1 

現地案内 1 1 6 2 31 11 5 4 29 3 30 6 

幼稚園支援子ども支援 100 6 100 7 143 24 0 0 0 0 0 0 

カリタス食堂 44 20 36 18 14 6 18 17 41 14 32 14 

戸別訪問 30 4 25 4 28 3 27 3 36 9 28 2 

障がい者支援 93 10 127 15 68 8 149 15 73 6 71 6 

サークル活動 55 25 33 12 42 10 49 16 22 6 47 13 

（主催協力）イベント活動 0 0 0 0 0 0 17 1 56 8 11 1 

（参加）イベント活動 17 24 23 17 48 53 73 30 68 93 113 22 

会議研修打合せなど 3 4 15 7 3 4 2 3 2 3 1 1 

講演報告など 0 0 18 3 6 2 0 0 40 1 11 2 

合計 440 119 499 130 494 158 487 129 492 175 467 91 

 

２０２５年 ７月 ８月 ９月 １０月 11 月 12 月 

活動項目 A B A B A B A B A B A B 

サロン活動（人） 125 27 84 46 101 23 97 25 87 18 119 35 

屋外活動 （件） 17 10 44 26 25 10 8 2 26 9 6 1 

現地案内 32 7 66 9 7 1 31 4 32 8 8 1 

幼稚園子ども支援 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

カリタス食堂 38 14 26 10 36 15 65 17 54 14 61 28 

戸別訪問 28 4 25 3 28 6 25 2 26 3 34 5 

障がい者支援 98 9 47 4 79 7 98 9 66 6 87 8 

サークル活動 33 7 32 11 29 5 41 11 34 6 37 6 

（主催協力）イベント活動 12 1 68 24 0 0 125 24 0 0 1 4 

（参加）イベント活動 64 19 80 21 119 23 97 50 20 22 46 24 

会議研修打合せなど 2 3 2 3 2 2 1 1 18 19 1 1 

講演報告など 1 1 0 0 0 0 13 2 30 1 0 0 

合計 450 102 474 157 426 92 601 147 393 106 400 113 
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２０２５年 年間のボランティア数 

活動項目 A B 

サロン活動（人） 1226 330 

屋外活動 （件）  232 112 

現地案内 278 57 

幼稚園支援  343 37 

カリタス食堂  465 187 

戸別訪問  340 48 

障がい者支援 1056 103 

サークル活動  454 128 

（主催協力）イベント活動  290 63 

（参加）イベント活動  768 398 

会議研修打合せなど  52 51 

講演報告など  119 12 

合計 5323 1519 

  

   

 



（単位：円）

当年度 前年度 増減

Ⅰ　資産の部

１．流動資産

現金 8,411 0 8,411 

普通預金 7,142,871 17,731,308 △ 10,588,437 

郵便貯金 2,611,191 2,179,316 431,875 

定期預金 65,000,000 65,000,000 0 

貯蔵品 10,010 20,260 △ 10,250 

立替金 99,203 24,730 74,473 

前払費用 0 8,415 △ 8,415 

流動資産合計 74,871,686 84,964,029 △ 10,092,343 

２．固定資産

車両運搬具 3,471,465 3 3,471,462 

工具器具備品 146,095 237,409 △ 91,314 

敷金 86,000 86,000 0 

固定資産合計 3,703,560 323,412 3,380,148 

資産合計 78,575,246 85,287,441 △ 6,712,195 

Ⅱ　負債の部

１．流動負債

預り金 285,403 284,968 435 

未払金 157,633 216,332 △ 58,699 

流動負債合計 443,036 501,300 △ 58,264 

２．固定負債

固定負債合計 0 0 0 

負債合計 443,036 501,300 △ 58,264 

Ⅲ　正味財産の部

１．指定正味財産合計 7,028,264 6,880,774 147,490 

２．一般正味財産合計 71,103,946 77,905,367 △ 6,801,421 

正味財産合計 78,132,210 84,786,141 △ 6,653,931 

負債及び正味財産合計 78,575,246 85,287,441 △ 6,712,195 

科目

貸借対照表

2025年12月31日現在

一般社団法人カリタス南相馬



（単位：円）

当年度 前年度 差異 備考

Ⅰ　一般正味財産増減の部

１．経常増減の部

（１）経常収益

受取会費 1,385,000 1,625,000 △ 240,000 

受取会費 1,385,000 1,625,000 △ 240,000 

受取寄付金 6,235,999 6,204,498 31,501 

受取寄付金 6,126,571 5,933,984 192,587 

受取寄付金振替額 109,428 270,514 △ 161,086 

受取助成金 4,999,900 4,979,400 20,500 

受取助成金 0 0 0 

受取助成金振替額 4,999,900 4,979,400 20,500 

雑収益 89,698 2,854 86,844 

受取利息 89,698 2,854 86,844 

雑収入 0 0 0 

経常収益計 12,710,597 12,811,752 △ 101,155 

（２）経常費用

事業費

給与手当 8,755,698 7,392,926 1,362,772 

法定福利費 1,599,565 1,502,984 96,581 

福利厚生費 27,246 54,636 △ 27,390 

管理運営費 2,226,000 2,229,500 △ 3,500 

会議費 24,130 23,310 820 

旅費交通費 491,682 557,424 △ 65,742 

通信運搬費 164,230 158,716 5,514 

減価償却費 265,770 262,639 3,131 

消耗品費 623,943 645,009 △ 21,066 

食材費 581,989 389,471 192,518 

保守整備費 627,398 804,652 △ 177,254 

印刷製本費 33,523 34,145 △ 622 

燃料費 213,627 241,553 △ 27,926 

光熱水料費 764,518 700,606 63,912 

賃借料 10,164 9,240 924 

諸会費 18,425 14,875 3,550 

保険料 244,732 192,680 52,052 

諸謝金 0 0 0 

支払手数料 10,153 32,637 △ 22,484 

委託費 302,400 302,400 0 

慶弔費 21,000 0 21,000 

租税公課 102,400 0 102,400 

事業費計 17,108,593 15,549,403 1,559,190 

２０２５年度正味財産増減計算書

2025年1月1日から2025年12月31日まで

一般社団法人カリタス南相馬



当年度 前年度 差異 備考

管理費

給料手当 963,072 1,536,774 △ 573,702 

法定福利費 152,442 263,210 △ 110,768 

福利厚生費 3,027 9,638 △ 6,611 

研修費 0 0 0 

会議費 9,450 8,181 1,269 

旅費交通費 248,299 274,730 △ 26,431 

通信運搬費 26,081 37,781 △ 11,700 

減価償却費 29,531 65,658 △ 36,127 

消耗品費 23,703 38,619 △ 14,916 

諸会費 0 0 0 

保険料 88,650 93,240 △ 4,590 

支払手数料 41,569 51,352 △ 9,783 

委託費 705,600 705,600 0 

慶弔費 0 5,000 △ 5,000 

租税公課 112,000 173,400 △ 61,400 

管理費計 2,403,424 3,263,183 △ 859,759 

経常費用計 19,512,017 18,812,586 699,431 

当期経常増減額 △ 6,801,420 △ 6,000,834 △ 800,586 

２．経常外増減の部

（１）経常外収益

固定資産受贈益 0 0 0 

経常外収益計 0 0 0 

（２）経常外費用

固定資産除却損 1 0 1 

経常外費用計 1 0 1 

当期経常外増減額 △ 1 0 △ 1 

当期一般正味財産増減額 △ 6,801,421 △ 6,000,834 △ 800,587 

一般正味財産期首残高 77,905,367 83,906,201 △ 6,000,834 

一般正味財産期末残高 71,103,946 77,905,367 △ 6,801,421 

Ⅱ　指定正味財産増減の部

受取寄付金 341,000 231,000 110,000 

受取助成金 4,915,818 3,776,601 1,139,217 

一般正味財産への振替額 △ 5,109,328 △ 5,249,914 140,586 

当期指定正味財産増減額 147,490 △ 1,242,313 1,389,803 

指定正味財産期首残高 6,880,774 8,123,087 △ 1,242,313 

指定正味財産期末残高 7,028,264 6,880,774 147,490 

Ⅲ　正味財産期末残高 78,132,210 84,786,141 △ 6,653,931 



（単位：円）

ボランティア

コーディネート

コミュニティ

支援
情報発信 災害支援

１．経常増減の部

（１）経常収益

受取会費 0 0 0 0 1,385,000 0 1,385,000

受取会費 1,385,000 1,385,000

受取寄付金 3,076,562 1,198,717 1,089,289 435,716 435,715 0 6,235,999

受取寄付金 3,076,562 1,089,289 1,089,289 435,716 435,715 6,126,571

受取寄付金振替額 0 109,428 0 0 109,428

受取助成金 2,686,000 1,670,000 643,900 0 0 0 4,999,900

受取助成金 0

受取助成金振替額 2,686,000 1,670,000 643,900 0 0 4,999,900

雑収益 0 0 0 0 89,698 0 89,698

受取利息 0 0 0 0 89,698 89,698

雑収入 0 0

経常収益計 5,762,562 2,868,717 1,733,189 435,716 1,910,413 0 12,710,597

（２）経常費用

事業費

給与手当 3,463,626 1,359,240 2,688,720 1,244,112 8,755,698

法定福利費 533,316 446,075 424,419 195,755 1,599,565

福利厚生費 9,080 7,569 7,569 3,028 27,246

管理運営費 756,000 1,470,000 0 0 2,226,000

会議費 0 0 24,130 0 24,130

旅費交通費 6,520 50,320 403,942 30,900 491,682

通信運搬費 29,978 25,058 99,569 9,625 164,230

減価償却費 88,590 73,825 73,825 29,530 265,770

消耗品費 231,013 330,511 55,596 6,823 623,943

食材費 428,350 153,639 0 0 581,989

保守整備費 272,475 198,418 156,505 0 627,398

印刷製本費 0 0 33,523 0 33,523

燃料費 24,153 120,417 69,057 0 213,627

光熱水料費 764,518 0 0 0 764,518

賃借料 0 0 10,164 0 10,164

諸会費 12,925 5,500 0 0 18,425

保険料 105,060 59,162 80,510 0 244,732

諸謝金 0 0 0 0 0

支払手数料 9,280 873 0 0 10,153

委託費 0 0 302,400 0 302,400

慶弔費 0 21,000 0 0 21,000

租税公課 5,000 46,400 51,000 0 102,400

事業費計 6,739,884 4,368,007 4,480,929 1,519,773 0 0 17,108,593

2025年1月1日から2025年12月31日まで

２０２５年度正味財産増減計算書内訳

合計

一般社団法人カリタス南相馬

法人会計 内部取引控除

実施事業等会計



ボランティア

コーディネート

コミュニティ

支援
情報発信 災害支援

合計法人会計 内部取引控除

実施事業等会計

管理費

給料手当 963,072 963,072

法定福利費 152,442 152,442

福利厚生費 3,027 3,027

研修費 0

会議費 9,450 9,450

旅費交通費 248,299 248,299

通信運搬費 26,081 26,081

減価償却費 29,531 29,531

消耗品費 23,703 23,703

諸会費 0

保険料 88,650 88,650

支払手数料 41,569 41,569

委託費 705,600 705,600

慶弔費 0 0

租税公課 112,000 112,000

管理費計 0 0 0 0 2,403,424 0 2,403,424

経常費用計 6,739,884 4,368,007 4,480,929 1,519,773 2,403,424 0 19,512,017

当期経常増減額 △ 977,322 △ 1,499,290 △ 2,747,740 △ 1,084,057 △ 493,011 0 △ 6,801,420

２．経常外増減の部

（１）経常外収益

固定資産受贈益 0 0 0 0 0

経常外収益計 0 0 0 0 0 0 0

（２）経常外費用

固定資産除却損 1 1

経常外費用計 0 0 1 0 0 1

当期経常外増減額 0 0 △ 1 0 0 0 △ 1

当期一般正味財産増減額 △ 977,322 △ 1,499,290 △ 2,747,741 △ 1,084,057 △ 493,011 0 △ 6,801,421

一般正味財産期首残高 15,358,873 11,915,604 3,817,835 175,398 46,637,657 0 77,905,367

一般正味財産内部調整 908,659 △ 908,659 0 0

一般正味財産期末残高 14,381,551 10,416,314 1,070,094 0 45,235,987 0 71,103,946

Ⅱ　指定正味財産増減の部

受取寄付金 341,000 341,000

受取助成金 2,601,918 1,670,000 643,900 4,915,818

一般正味財産への振替額 △ 2,686,000 △ 1,779,428 △ 643,900 0 0 0 △ 5,109,328

当期指定正味財産増減額 △ 84,082 231,572 0 0 0 0 147,490

指定正味財産期首残高 84,082 4,112,481 0 2,684,211 0 0 6,880,774

指定正味財産期末残高 0 4,344,053 0 2,684,211 0 0 7,028,264

Ⅲ　正味財産期末残高 14,381,551 14,760,367 1,070,094 2,684,211 45,235,987 0 78,132,210



１　重要な会計方針

（１）固定資産の減価償却について

　　車両運搬具、工具器具備品・・・・・定率法による減価償却をしている。

２　固定資産の取得価額、減価償却累計額及び当期末残高は次のとおりである。

（単位：円）

科　　目 前期末残高 当期増加額 当期減少額 当期減価償却額 当期末残高

車両運搬具 3 3,675,450 1 203,987 3,471,465

工具器具備品 237,409 0 0 91,314 146,095

合　　計 237,412 3,675,450 1 295,301 3,617,560

３　指定正味財産から一般正味財産への振替額は次のとおりである。

（単位：円）

内　　容 金　　額

経常収益への振替額

　東日本大震災被災地支援 4,999,900

　台風・地震被害緊急支援 0

　生活者困窮支援 0

　サロン活動支援 109,428

合　　計 5,109,328

４　助成金等の内訳並びに交付者、当期の増減額及び残高は次のとおりである。

（単位：円）

補助金等の名称 交付者 前期末残高 当期増加額 当期減少額 当期末残高
貸借対照表上

の記載区分

助成金

　東日本大震災被災地支援

（2024年1月～2024年12月）

カリタス

ジャパン
84,082 4,915,818 4,999,900 0 指定正味財産

84,082 4,915,818 4,999,900 0

寄付金

　台風・地震被害支援
会員及び

一般寄付者
2,684,211 0 0 2,684,211 指定正味財産

　生活者困窮緊急支援
会員及び

一般寄付者
3,341,708 72,000 0 3,413,708 指定正味財産

　サロン活動支援
会員及び

一般寄付者
770,773 269,000 109,428 930,345 指定正味財産

6,796,692 341,000 109,428 7,028,264

6,880,774 5,256,818 5,109,328 7,028,264

預り金

　生活者困窮緊急支援 本所緑星教会 36,000 60,000 58,800 37,200 預り金

36,000 60,000 58,800 37,200

小　　計

小　　計

財務諸表に対する注記

預り金計

助成金・寄付金　計



１．基本財産及び特定資産の明細

　基本財産及び特定資産を有していない。

２．引当金の明細

　引当金を設定していない。

附　属　明　細　書



（単位：円）

使用目的等 金　額

（流動資産）

現金 手元保管 運転資金として 8,411

預金 普通預金

　福島銀行原町支店 運転資金として 772,920

　東邦銀行原町支店 会費・寄付金等管理として 6,369,951

郵便貯金

　郵便振替 会費・寄付金等収納として 1,242,663

　ゆうちょ銀行 1,368,528

定期預金

　東邦銀行原町支店 資金保管として 65,000,000

貯蔵品 切手 10,010

立替金 源泉所得税還付金等 99,203

74,871,686

（固定資産）

車両運搬具

クリッパー ボランティア事業等に使用 1

グランドキャビン 地域コミュニティ支援事業等に使用 1

ノア 情報発信事業等に使用 3,471,463

工具器具備品

印刷機　オルフィス 広報用印刷物作成等に使用している 1

放射線測定器 線量測定用として使用している 1

冷蔵庫（パナソニック） 宿泊食事提供として使用している 1

冷蔵庫（ILBS寄贈品） 宿泊食事提供として使用している 1

プロジェクター イベント等で使用している 1

パソコン（1台） 管理運営に使用している 36,302

コピー複合機（京セラ） 事業管理運営に使用している 109,788

敷金

フォーレス 職員アパート 58,000

相馬ガス ガソリンカード3枚分デポジット 28,000

3,703,560

78,575,246

（流動負債）

預り金 社会保険料、アパート賃料、雇用保険料 248,203

本所緑星教会小高支援金 37,200

未払金 社会保険料、通勤手当、健康診断等 157,633

443,036

443,036

78,132,210

　　負債合計

　　正味財産

その他

固定資産

財　産　目　録

2025年12月31日現在

貸借対照表科目 場所・物量等

流動資産合計

固定資産合計

　　資産合計

流動負債合計

一般社団法人カリタス南相馬




